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Al Ministro della Salute
Onorevole Livia Turco

Egregio On. Ministro Turco,
siamo venuti a conoscenza di un fatto che ha destato la nostra preoccupazione anche per il
suo significato paradigmatico, e desideriamo segnalarlo a Lei, fiduciosi nella Sua attenzione.

La Merck Sharpe and Dohme, multinazionale del farmaco, ha prodotto un “Manuale per le
famiglie” riguardante la salute, le malattie e i farmaci, traducendo in italiano I'edizione americana
rivolta ai pazienti e a chi li accudisce. Detto Manuale sta circolando nel nostro Paese, accolto e
celebrato come un evento positivo.

Siamo sorpresi e preoccupati della posizione espressa al riguardo da parte di alcune figure
eccellenti della nostra comunita scientifica e di autorita politiche di alcune Regioni (p. es. la
Regione Emilia Romagna).

Crediamo infatti che non sia opportuno affidare a una compagnia che produce farmaci una
qualsiasi funzione di informazione rivolta direttamente ai cittadini su questi temi. Non a caso la
legge europea & molto cauta al riguardo. Oltre a tutto la Merck si trova coinvolta in uno scandalo
senza precedenti con |'accusa di aver sottaciuto gravi effetti collaterali (infarto e ictus) collegati a
un farmaco di sua produzione, il Vioxx [1]. Non ha quindi informato la comunita medica e i pazienti.
La Food and Drug Administration (FDA, Agenzia statunitense per il controllo dei farmaci e degli
alimenti) stima che il Vioxx abbia causato la morte di 55.000 persone [2]. Con quale serenita
affidare il compito di informare i cittadini a chi ha nascosto effetti collaterali tanto gravi? E la
preoccupazione aumenta sapendo che proprio il direttore della Merck (Henry Gadsen), dichiard
pubblicamente anni orsono, che il loro "sogno" era produrre farmaci per le persone sane [3]. A
quanto pare il sogno di sta avverando. Vince Parry - pubblicitario di New York - ha dichiarato
pubblicamente che sta specializzandosi nella forma piu sofisticata di vendita di medicinali:
collabora con societa farmaceutiche per contribuire a creare nuove malattie [3].

Segnaliamo inoltre che nella traduzione italiana sono state omesse alcune
informazioni sugli effetti collaterali cardiovascolari — infarto e ictus - dei Coxib (categoria a
cui appartiene anche il Vioxx), che invece compaiono nella versione americana. [4]
Abbiamo provveduto a segnalare il fatto all’AIFA.

Appare evidente che gli interessi delle case farmaceutiche si stanno sempre piu
allontanando e diversificando da quelli dei cittadini e del Servizio Sanitario e che il conflitto tra
interessi di mercato e diritto alla salute ha assunto connotati inquietanti. Tutta la comunita
scientifica internazionale € in allarme e le maggiori riviste mediche pubblicano articoli al riguardo
quasi ogni settimana. Il 4° rapporto del House of Commons Health Committe del Regno Unito —
organismo rappresentativo dei cittadini - [5] ha illustrato con lucidita i meccanismi e gli aspetti
strutturali di detto conflitto ormai presente ad ogni livello. Anche in Italia personalita autorevoli
hanno espresso la loro preoccupazione. La recente pubblicazione del rapporto dell’Associazione
internazionale dei Consumatori denuncia comportamenti pericolosi usati dalle case farmaceutiche



per promuovere i farmaci in Europa. Nel sito dei Consumers International, oltre al rapporto online,
sono visibili i profili di 20 case farmaceutiche [6]. Tutt’altro che rassicuranti.

Abbiamo motivo per credere che la situazione, nonostante alcune norme esistenti, sia attualmente
fuori controllo e che sia urgente stabilire una condizione di trasparenza, definendo con chiarezza
regole piu chiare e far rispettare i diversi ruoli dell'industria del farmaco e delle Istituzioni. Forse
non solo a livello nazionale ma, quanto meno, europeo.

Detto cio, riteniamo in particolare che l'informazione al cittadino e la formazione dei medici
siano punti chiave per difendere la salute e vadano assolutamente protetti da interessi diversi.
L’induzione di una richiesta impropria di farmaci, oltre a determinare il collasso del SSN, sarebbe
gravemente nociva per la salute fisica e mentale delle persone e peggiorerebbe la qualita della
loro vita.

Percio crediamo che funzioni tanto strategiche e delicate, dovrebbero essere gestite direttamente
e soltanto da Agenzie pubbliche di comprovata autorevolezza e indipendenza. In Italia disponiamo
di Agenzie pubbliche o Istituti di Ricerca dove operano professionisti di altissimo livello. Riteniamo
quindi indispensabile che lo Stato li sostenga e li rafforzi con finanziamenti pubblici adeguati per
metterli in grado di produrre continuativamente, e in modo indipendente, gli strumenti necessari
per informare i medici e i cittadini.

L’attuale modalita di formazione dei medici richiede anche, a nostro parere, una completa
riorganizzazione poiché cosi come € oggi, appare troppo facilmente influenzabile da parte
dell'industria del farmaco in modo diretto o indiretto.

Confidando nella Sua gentile attenzione, Le inviamo i nostri piu cordiali saluti.

Luisella Grandori

pediatra, Modena

coordinatrice del Gruppo No grazie, pago io!
www.nograziepagoio.it
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attack and stroke with long-term use. Therefore, caution should be taken with use of coxibs.
(ossia: “ma recenti studi hanno mostrato che i coxib sembrano aumentare il rischio di attacchi
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The risk with other coxibs is being studied. Because one recent study has shown a 2.5 fold
increase in cardiovascular problems with another coxib, celecoxib, current FDA
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