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Intervienen:

Joan Ramén Laporte, catedratico de Farmacologia de la Universidad Autonoma de
Barcelona y director del Institut Catala de Farmacologia.

Juan Gérvas, médico general de Canencia de la Sierra (Madrid). Grupo de estudios
CESCA

Carmen Ortiz, medica del Hospital de Leganes y presidenta de la Federacion de
Asociaciones de Defensa de la Sanidad Publica.
La Plataforma quiere sensibilizar a la Sociedad y, en particular, al sector sanitario (Administracion,
Profesionales y Pacientes) con el propdsito de cambiar las actuales relaciones con la Industria
Farmacéutica. La Plataforma propone un nuevo marco ético que permita poner en valor el ejercicio
profesional, el uso de los medicamentos y el buen gobierno de las instituciones publicas.
Resumen de la presentacion de Juan Gérvas
Jornada miércoles 26 de marzo 2008
NOGRACIAS
No gracias, a los abusos industriales a través de los médicos
Los médicos tenemos el enorme poder de definir salud y enfermedad (y factor de riesgo y pre-
enfermedad) (1).
El buen uso de ese poder da enorme poder social a los médicos. El buen uso de los productos
industriales potencia ese poder social "sano".
El abuso de ese poder da enorme poder econémico a los médicos, al crear nuevas areas de consumo
para la industria (farmacéutica, alimentaria, tecnologica, y de servicios, entre otras). El abuso de los
productos industriales potencia un poder médico social "insano".
Los médicos no podemos sencillamente presentar a la industria (especialmente a la farmacéutica)
como la "causa de la causa" de nuestros abusos, pues nosotros somos parte del problema.
Especialmente, los "expertos" médicos son temibles (2). Expertos seguros de sus consejos,
interesados...y casi siempre llenos de conflictos de intereses, como se demuestra en el caso, por
ejemplo, de la hipertension (3).
Hay "expertos" médicos por todos lados, incluyendo en las sociedades cientificas, con sus "grupos"
(de demencia, de hipertension, de osteoporosis, etc). Todos ellos llevan los mensajes insanos
industriales con mucho mayor eficacia que otros representantes menos ilustrados.
Necesitamos un nuevo compromiso, un nuevo contrato social, que permita entre otras
cosas elaborar una nueva conducta de relacion de las industrias (farmacéutica, alimentaria,
tecnologica, y de servicios, entre otras). Con tres pilares: 1/ transparencia, 2/ autonomia-
independencia, y 3/ proporcionalidad (4).
Juan Gérvas, médico general rural, Canencia de la Sierra, Garganta de los Montes y El Cuadron
(Madrid) jgervasc@meditex.es
1. Gérvas J, Pérez Fernandez M. Uso y abuso del poder médico para definir enfermedad y factor de
riesgo en relacion con la prevencion cuaternaria. Gac Sanit. 2006;20 (Supl 3):66-71.
2. Sackett DL. The arrogance of preventive medicine. CMAJ. 2004;167:363-4.
3. Heath 1. Prevention in the medical encounter. Seminarios de Innovacion en Atencidon Primaria.
www.fcs.es
4. Pérez Fernandez M. La Red Espaiola de Atencion Primaria y la industria farmacéutica. Algunas
consideraciones éticas y practicas. Bol REAP. 2004;3(3):22-3.




